
28.10.2019 31.10.2019od do

Pondělí 28.10.2019
státní svátekOběd

Úterý 29.10.2019
chléb,česneková pomazánka se sýrem,zeleninový talíř  (a: 01,07)Přesnídávka
fazolová s bramborem  (a: 01,07)Polévka
nákyp z kulatozrnné rýže s meruňkami  (a: 03,07)Oběd
sezamové pečivo,žervé,ovoce  (a: 01,11)Svačinka

Středa 30.10.2019
rohlík s máslem,kiwi,kakao  (a: 01,07)Přesnídávka
žampionová krémová  (a: 01,07)Polévka
kotletka v marinádě,cibulkové brambory,červená řepaOběd
listový šáteček s jablky  (a: 01,03)Svačinka

Čtvrtek 31.10.2019
italská bageta,choceňské máslo s pažitkou,zelenina,milky shake  (a:
01,04,07)

Přesnídávka

zeleninová s jáhly  (a: 01,09)Polévka
kysané zelí,plněný bramborový knedlík  (a: 01)Oběd
raženka,drožďová pomazánka  (a: 01,03,07)Svačinka

               Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!                    Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!

               Pitný režim vždy obsahuje: teplý čaj, ochucenou a neochucenou vodu
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09 
11

Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


