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Čtvrtek Přesnídávka tvarohová svačinka, jablko, čaj

Polévka celerová krémová1.2.
Oběd pečené kuře, bramborová kaše, okurkový salát, čaj

Svačinka chléb, bambino, mrkev, čaj/mléko

Pátek Přesnídávka krucan s mandlemi, mandarinka, ochucené mléko

Polévka zeleninová s pohankou2.2.
Oběd vejce, špenát, špecle, čaj

Svačinka cibulový chléb, pomazánkové máslo, paprika, čaj/mléko

Pondělí Přesnídávka knuspi chlebíček, jablko, čaj

Polévka kapustová s bramborem5.2.
Oběd bramborák  na plech , kysané zelí, čaj

Svačinka chléb, česnekovo sýrová pomazánka, mrkev, čaj/ mléko

Úterý Přesnídávka pletýnka, špalík sýru, paprika, mrkev, ochucené mléko

Polévka mrkvová s červenou čočkou6.2.
Oběd výpečky, hrachová kaše, okurek, chléb, čaj

Svačinka chléb, lučina, jablko, čaj/mléko

Středa Přesnídávka loupák, hruška, ochucené mléko

Polévka selská7.2.
Oběd karbenátky ze sýrem, brombory, dip, zel.obloha, čaj

Svačinka slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka, rajče, čaj/mléko

Čtvrtek Přesnídávka cereálie, mléko, jablko, čaj

Polévka špenátová krémová8.2.
Oběd vepřové na kmíně, kuskus, čaj

Svačinka banketka, máslo, okurek, čaj/mléko

Pátek Přesnídávka špaldová kaše s grankem, jablko, čaj

Polévka česneková s vejcem a krtutóny9.2.
Oběd srbské rizoto, sýr, okurek, čaj

Svačinka toustový chléb s cizrnovou pomazánkou , rajče, paprika, čaj/mléko

Pondělí Přesnídávka rýžový chlebíček čoko, mandarinka, melta

Polévka zeleninová s rýží a bramborem12.2.
Oběd pečené fazole, okurek, chléb, čaj

Svačinka chléb slunečnicový , tvarohová s mrkví, okurek, čaj/mléko

Úterý Přesnídávka chléb, rybí pomazánka s vejcem, okurek, čaj/mléko

Polévka cibulová ze sýrem13.2.
Oběd file na rajčatech, brambory, rajčatový salát, čaj

Svačinka královský chléb, drožďová pomazánka, jablko, čaj/mléko

Středa Přesnídávka chléb, sýrová pomazánka, okurek/paprika, ochucené mléko

Polévka kuřecí polévka s nudlemi a zeleninou14.2.
Oběd karnevalové vdolky , kompot, mléko/čaj

Svačinka chléb královský, máslo, vejce, jablko, čaj/mléko

Čtvrtek Přesnídávka ovocná přesnídávka, jablko, čaj/mléko

Polévka mrkvový krém s kari15.2.
Oběd hovězí ragů, těstoviny, čaj
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Svačinka rohlík, pomazánkové máslo, paprika, čaj/mléko

Pátek Přesnídávka tvarohová svačinka, mandarinka, ochucené mléko

Polévka zeleninová s vločkami16.2.
Oběd sekaná, šťouchané brambory s cibulkou, zeleninová obloha,čaj

Svačinka cibulový chléb, bambino, mrkev, čaj/mléko

Pondělí Přesnídávka cornflakes, mléko, jablko, čaj

Polévka rybí polévka , krutónky19.2.
Oběd penne sýrová omáčka s bazalkou, kompot, čaj

Svačinka kmínový chléb, kuřecí pomazánka, paprika, čaj/mléko

Úterý Přesnídávka pletýnka, špalík mrkve, hruška, ochucené mléko

Polévka kulajda20.2.
Oběd hovězí plátek, rajská omáčka, knedlík

Svačinka chléb, lučina, okurek, čaj/mléko

Středa Přesnídávka tvarohový šáteček, jablko, milk shake

Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky21.2.
Oběd vepřové v kapustě, brambory, čaj

Svačinka chléb, játrová pěna, mrkev, čaj/mléko

Čtvrtek Přesnídávka toust s ajvarem a sýrem, rajče, čaj/mléko

Polévka hrachová22.2.
Oběd játrová omáčka, rýže, kompot, čaj

Svačinka rohlík, ovocné máslo, mandarinka, čaj/mléko

Pátek Přesnídávka kaše s hořkou čokoládou, jablko, čaj

Polévka krupicová s vejcem23.2.
Oběd krůtí na zelenině, opečené brambory, mrkvový salát, čaj

Svačinka chléb, bramborová pomazánka, paprika, čaj/mléko

Pondělí Přesnídávka loupák, hrozny, kakao

Polévka česneková s vejcem a krutóny26.2.
Oběd file na leču, bramborová kaše, čaj

Svačinka chléb slunečnicový, máslo, plátek sýru, okurek, čaj/mléko

Úterý Přesnídávka jogurt, jablko, ochucené mléko

Polévka gulášová s bramborem27.2.
Oběd buchtičky s krémem, čaj/mléko

Svačinka vesna rohlík, zeleninový talířek/domů mandarinka, čaj/mléko

Středa Přesnídávka chléb, česneková pomazánka, paprika, ochucené mléko

Polévka rajská s rýží28.2.
Oběd vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb, čaj

Svačinka celozrný toust šunka a sýr, ledový salát, čaj/mléko

Čtvrtek Přesnídávka veka, vaječná placka, rajče, ochucené mléko

Polévka jáhlová se zeleninou29.2.
Oběd znojemská s hovězím , rýže, kompot , čaj

Svačinka maková kytička, jablko, čaj/mléko
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               Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!                    Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!

               Pitný režim vždy obsahuje: teplý čaj, ochucenou a neochucenou vodu


